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 Vollkost Tagesdessert 

Dienstag 
29.09.2026 

Kartoffel-Gemüseeintopf 
mit Bockwurst 

Vanillepudding  

Mittwoch 
30.09.2026 

Hähnchendöner  
und Tomatenreis 

Frischobst/Bio- 
Joghurtbecher g 

Donnerstag 
01.10.2026 

Omelette natur c,g 
mit Rahmspinat g 

und Kräuterkartoffeln 

Quarkspeise 9,g 

mit Pfirsich 

Speiseplan - Liboriusschule 
 


