
KW 32: 08.08. - 14.08.2022 

 

 

 Vollkost Tagesdessert 

Dienstag 
16.12.2025 

vegetarische Paella  

(Reis, Erbsen, Paprika, Mais)  

und Eisberg-Radicchiosalat 

mit Joghurt-Aprikosen 

Dressing 3,g 

Frischobst/Bio-

Joghurtbecher 

Mittwoch 
17.12.2025 

Reibekuchen a(W),c 

mit Apfelmus 
 

Quarkspeise  

mit Mandarinen g 

Donnerstag 
18.12.2025 

Putengulasch  

und 

 Broccoli,  

dazu 

 Vollkornnudeln a(W) 

Dessertbecher 1,9,g 

Speiseplan - Liboriusschule 


